L — FORNATO RELACION TOMA BUESTRAS TEITIGO
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: FORMATO NO CONTROLADO
" SOCIAL __ Serviclo Integral de blenestar y Culdado para personas Mayores___
UNIDAD DE TIERRA DE 80L ARO: 2022
OPERADOR:_________ MULTIETNIAS
Coa | e )M{A No. MENU TIEMPO DE COMIDA > PREPARACION FECHA OE ELIMINACION el ' .
R : g 5 - SRANACYON - RESPONSABLETOMA - RESPONSABLE ELIMINACION =
° " 8:00 u DESAYUNO MAZAMORRA CHIQUITA 2 o1 22 M \S bw M
AROMATICA DE HIERBAS CONFRESA | 12 11 2022 AM &
CHOCOLATE EN LECHE 2 1N 2 AM
AREPA 2 n 22 AM \
s | .n 10:00 2 REFRIGERIO MANGO PICADO 27 o 22 M \ Qd\{p)\ MMNO.
BATIDO DE BANANO CON AVENA 2 N 22 AM :
(] n 12:00 2 ALMUERZO CARNE DE CERDO EN SALSAHAWAANA| 12 11 202 ™ \ Qq\&\ MNM')‘
2 ARROZ AL PEREJIL 12 o 22 AM
RODAJAS DE TOMATEENVINAGRETA | 12 11 202 AM
PLATANO MADURO COCIDO 2 1 2 AM
CAZUELADEARVEJAVERDESECA | 12 11 2022 AM
JUGO DE GUAYABA 2 1 22 M \
9 " 15:00 u REFRIGERIO ARROZ CON LECHE 2 1 2 PM \ & q\ogz\ M()
FRESA PICADA 2 n 2202 PM \
® n 17:30 n CENA CARNE DE RES MECHADA BBQ 2 om0z PM \ S\s\&j\ ‘\,\)\MD
ENSALADA CAMPESINA 2 n 202 M 3
- ARROZ CON FIDEOS 2 n 22 PM
AROMATICA OE HIERBAS CON TOWATR S S0 i
10 n 8:00 s DESAYUNO COLADA DE HARINA DE PLATANO CON {19 <t~ 2022 AM SONIA M\) >
n CALDO DE PAPA CON CARNE BN 22 AM
PAN DE MAIZ BN 22 AM
10 " 10:00 ] REFRIGERIO LECHE CALIENTE CON CANELA 13 1" 202 AM g 0 A \ L Wi) 5
TORTA DE AVENA CON BANANO 130 202 AM
FRESA PICADA 3 o1 22 AM
A
10 1 12:00 ] ALMUERZO FILETE DE PESCADO AL PIMENTON 13 0 2 AM Soﬁ A '\Ms)
e ' ARROZ AL CILANTRO 1Bon 22 AM
ENSALADA AGRIDULCE BN 2202 AM
PURE DE PAPA 1w o 2z AM
SOPA DE AVENA BN 22 AM
JUGO DE MARACUYA 3N 22 AM
~
1 1 15:00 * REFRIGERIO FLAN 3 om0z M SOA \ X y §
PAPAYA PICADA B o 202 oM
10 1 17:30 25 CENA PECHUGA MECHADA 13 1 2022 PM
SOPA DE PASTA (LETRAS) 13 202 M
-
TE ENLECHE 1B on 202 PM
i e E & s W i __OBJETIVO SN P MRS :
Lievar registro de (a toma de mustras testigo an ¢l servicio de almentacidn por tiempo de comida. mm.m(wyrm.w
oy

Powered by @ CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy

PORMATO RELACION TOMA BUESTRAS TESTIGO

FORMATO NO CONTROLADO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _| SOCIAL _Servicio integral de bienestar y Cuidado para personas Mayores,
UNIDAD OP| : oE

ARO:___2022_

MULTIETNIAS
s FECHA DE ELBRACION. ; m‘?‘,"“",fc““
7 " 8:00 2 DESAYUNO COLADADEFECULADEMAZ | 10 11 2022 AM
2 HUEVO COCIDO 10 1 202 AM
CROISSANT 10 11 202| AMm
COMPOTADEMANZANACON [ 1o 11 02| A
7 n | 1000 2 REFRIGERIO CHOCOLATE EN LECHE 10 11 202| AMm D\ N\\b /\/V\Np.
PONQUE TAJADO 10 11 202| AM
PICADODEPATILLACONMELON | 10 11 2022]|  AM
7 n 12:00 2 ALMUERZO CARNE Digﬁ.ﬁ;"s FINAS | 40 11 2022 AM !D \ mb M/Q‘
ARROZ PAJARITO 10 11 202 am
PAPA CRIOLLA AL PEREJIL 10 11 202| AM
~ D A CoN 10 11 202| AM
SOPA DE CUCHUCO 10 11 202 Am
JUGO DE MANGO 10 11 202 AM
7 u | 1500 n REFRIGERIO COLADADEAVENACONGUAYABA| 10 11 2022  PM © \bph W
GALLETA CRACKER 10 11 202| PMm 5
7 u | 1730 2 CENA CARNEDECERDOGUISADA | 10 11 2022| PM m\ mb AAA ‘_'/:
TORTA DE AHUYAMA 10 11 202 PM
ARROZ AL PIMENTON 10 11 202 Pm
LECHECALENTECONCANELA | 10 11 2022 PM -
8 " 8:00 s DESAYUNO LECHE CALIENTE M1 202 AM MV\\/\\\ M
CALDODEPAPACONPECHUGA | 11 11 2022 Am
ALMOJABANA 1111 202|  AMm
NARANJA 11 202 am =
8 n | 1000 3 REFRIGERIO SORBETE DE MORA 1M1 202 am MMM l\MMl)
PAN DE COCO 1 o1 202 am %
8 n | 1200 z ALMUERZO PECHUGA MECHADA 11 1 202| am Mu MJ
SPAGUETTIS 1M1 1 22| A
ARVEW, ZANAIORIMMAEY Al s zeel AW
PAPA AL VAPOR 11 202 am
SOPA DE VERDURAS 1 o1 22| am
JUGO DE PIRA 1 1 202| am
8 n | 1500 2 REFRIGERIO COLADADEHARINADEPLATANO | 11 11 2022| M
PAN ROLLO 111 202 M
MANDARINA 11 1 2022 PM
8 n | 1730 23 CENA CARNEDERESALPIMENTON | 11 11 2022 PM
ARROZ CON ZANAHORIA 1
z:.x T R LR

£ Uevar registro de la toma de muetras testigo en el servicio de alimentacién por tiempo de comida.  Selene Guerrero (Coordinadora) Firma.

Powered by @ CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy

PORMATO RELACON TOMA NUESTRAS TESTRO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _|

SOCIAL __Servicio Integral de bienestar y Culdado para personas Mayores__

FORMATO NO CONTROLADO

UNIDAD OPE! : DE TIERRA DE SO ARO: ___ 2022
OPERADOR; MULTIETNIAS,
| FECHA DE ELIMINACION
1 1 202
COLADA DE HARINA DE PLATANO
11 202
HUEVOS REVUELTOS CON QUESO
14 11 202
PAN DE MAIZ
14 11 202
PATILLA PICADA
s " 10:00 2 newew 14 11 2022
LECHE CALIENTE
14 11 202
MOGOLLA INTEGRAL
1 11 2022 AM
GRANADILLA
s " 12:00 » Jr— 1w .1 2022 AM V,{M W
CARNE DE CERDO GUISADA JAV.YS |
14 1 202 AM
ARROZ CON ZANAHORIA
u 11 2022 AM
GUACAMOLE
1“1 202 AM
PAPA AL VAPOR
1“1 202 AM
CAZUELA DE LENTEJAS
1“1 202 AM
JUGO DE PIRA
s " 15:00 2 oo 1@ 11 202 PM (\ A H M W
SORBETE DE MANGO -
1 1 202 PM
ROSCON
5 n 17:30 » con 14 1 202 M I\/\M Mq % D
CARNEDE RES AL CILANTRO u
1 11 202 oM
POTECA DE AHUYAMA CON ARVEJA VERDE
14 1 202 PM
SPAGUETTIS
AROMATICA DE HIERBAS CON MARACUYAY | 14 11 2022 PM
CANELA
. n 8:00 xn o 15 1 2022 AM Lo \ S W‘)
CAFE CON LECHE Y
15 11 202 AM
TAMAL
15 11 2022 AM
PAN ROLLO
=
15 11 202 AM
GRANADILLA
5 g »
. " 10:00 n Ju— 15 1 202 AM l VA S p
PAPAYA PICADA M \ ¥
\ 0.
:00 n PP 15 11 202 AM
$ " 2 COCIDO BOYACENSE \J, \ \ M‘LM -
15 11 202 AM
ARROZ BLANCO
15 11 2022 M
JUGO DE MORA
. 1 15:00 2 [ 15 1 202 AM ,LU \g M}M\-D
COLADA DE FECULA DE MAIZ CON FRESA A
15 11 2022 AM g
PAN DE MAIZ
. " 17:30 n o 15 1 202 AM L U\ L) ,\M\)
PECHUGA GRATINADA
15 11 2022 AM
— ARROZ AL PEREJIL
15 11 2022 AM
BOPA DE CUCHUCO
15 11 2022 AM
AGUA DE PANELA CON LECHE
B (¥ OBIETIVO £ BTN R 3

Mwhhmammmdwﬂ%wmwdlm&‘

Selene Guerrera (Coordinadora) Firma.
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FORBATO RELACON TORA BUESTRAS TESTOO

OCALIDAD FORMATO NO CONTROLADO
SUBDIRECCION LOCAL/ e SOCIAL __Servicio Integral de blenestar y Cuidado para personas Mayores____
UNIDAD OE TIERRA DE 80L ARO 2022
OPERADOR:_____—MULTIETNIAS,
v | wm | wewso | voeooecomos | mewnoos | recwormmmucon | owor s e
' n 8:00 ® ceuso CHOCOLATE EN LECHE « o a0 AM /\AMW
A
(/ CALDO DE PESCADO CON PAPA 4 1 2022 A
AREPA 4 n o2 AM
PAPAYA 4 1 2022 AM
1 n 10:00 % oo SORBETE DE MARACUYA ‘. un on A ‘ IS M
PAN DE MAZ L} 11 022 M
1 " 13:00 0] wmm GOULASH DE CARNE ) 1n 2022 A Lu \q /\MA),
ARROZ AL PIMENTON ] n o A~
PAPA CRIOLLA DORADA 4 11 2022 PM
SOPA DE CONCHITAS . n L]
=
JUGO DE UVA 4 u o ]

1 n 15:00 * —— LA CON QUESO « u oam ™ Luy\sS MMJ'
PAN TAJADO INTEGRAL ] u o PM
CCOMPOTA DE BANANO Y MANZANA . 1m0 PM
1 " 17:30 1 on LENGUA EN SLSA ) 1 2022 L] LU ll 5 W
TORTA DE ZANAHORIA 4 1 0 M
ARROZ CON FIDEOS ) un 202 PM
2 n 8:00 % o EMPAREDADO DE QUESO Y JAMON H 1 2022 A m n"\( MAN\"].
MANDARINA s 1m0 A y

2 " 10:00 6 ocs BATIDO DE GUANABANA CON AVENAYMIEL| 5 1 2022 AM # a “!\ q W
L)
2 " 13:00 % o POLLO A LAS FINAS HIERBAS 5 1 2022 A % A’\ ._{‘ MA/‘j.

ARROZ ATOMATADO H 1n 2022 A
'VERDURA ORIENTAL 5 1 2022 A
PLATANO CON QUESO Y BOCADILLO 5 u w2 u
SOPA DE AVENA s 1202 A
JUGODELULO 5 un 202 A
-
2 " 15:00 % ocs PETO DE MAZ DULCE 5 u 2om PM + qﬂl\\,{ /\M
Z, PATILLA PICADA H 1 2022 PM 2 34
2 1" 17:30 * o CARNE DE RES PICADA s n o L] * ONN YU W
TAJADA DE AQUACATE 5 u o L] >
ARROZ BLANCO 5 u  wom L
SOPA CARMELITA 5 1n 2022 PM
AROMATICA DE HIERBAS CON FRESA 5 u 02 PM

OBJETIVO ol i Py e
Lievar registro de la toma de muetras testigo en e servicio de alimentacién por tiempo de comida.  Selene Guarrero (Coordinadors) Firma.
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PORBATO RELACION TOMA BUESTRAS TESTICO

DAD: FORMATO NO CONTROLADO
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _ UsAQuE SOCIAL __Servicio integral de blenestar y Cuidado para personas Mayores___
UNIDAD e DE CUIDADO TIERRA DE 80L ARO: 2022
MULTIETNIAS
DA mes - - TIEMPO DE COMIDA T emeramactn o | rechaosELMmacion it L1 RESPONSABLETOMA RESPONSABLE ELIMINACION
S i % e b : i % :
3 " oo CHOCOLATE EN LECHE 6 u 02 AM %‘ Q—‘ MAA(:D_
TAMAL 6 n o M
PAN BLANDO 6 n o 2 M
NARANJA 6 u  m A
B " 10:00 » remeno was ¢ m m A SonN Q‘( W\O
£
CARNE DE RES Y PECHUGA PICADA 6 u  on A
ARROZ CON FIDEOS 6 u M
- ENSALADA DE TOMATE, CEBOLLA Y N
ek 6 u
-
3 1 12:00 1 o 'YUCA COCIDA 6 un 202 M 30’\, \ u \ /\MA‘,Q.
SOPA DE CUCHUCO DE MAZ s n 20 M
JUGO DE GUANABANA 3 1 20m M
3 1 15:00 u o CCOLADA DE FECULA DE MAIZ CON MORA 3 1 2022 PM So (4%} q 1 M.
PAN DE QUESO 6 n 202 M
-
3 " 17:30 " o TERNERA A LAS FINAS HIERBAS 6 u 202 oM gof\ a ( MAA@.
VERDURAS CHINAS 6 n 02 ]
ARROZ CON AJONJOLI 6 n 2 L
" 3¢
AGUA DE PANELA CON LECHE 6 n 02 M
7
4 - 8:00 » [ COLADA DE AVENA 7 u 2| A D an\ \&u 6
HUEVOS PERICOS 7 u I
FRESA PICADA 7 u 2 A
ARROZ BLANCO 7 u o 2m ™
5 7
a " 10:00 » e HELADO 7 n am AM mh\ & U B
MANTECADA 7 1 2m A
MANGO PICADO 7 n o 0m A
HADA EN SALSA :
% W 12:00 = oy CARNE OE ns::gfum v 7 u o 20m ] m (\'\\ C u B /\)\Mo\g
ARROZ AL PEREJIL 7 un ~
ENSALADA CAMPESINA 7 u o m ~
PAPA COCIDA CON CASCARA 7 u 2m ~
SOPA DE VERDURAS 7 n m ~
NARANJADA 7 n 20m AM
4 1" 15:00 3 ocu BORBETE DE CURUBA ? 1 on M m N ‘\ \( u “ {\AMA?_
Y
CROISSANT 7 u ™
'A
. 1 17:30 1 o POLLO GUISADO 7 1 202 ™ \D\_\ A \\&q B. (\MM
PA DE ARRACHA
o 8OPA DE AR 7 n o M
ARROZ CON ZANAHORIA 7 1 2m M
LECHE CALIENTE CON MIEL 7 u o L
A IR B R e )
Uevar registro de la toma de muetras tesbgo en el servicio de alimentacién por tiempo de comida, s.mm:«»(ommm.)rnmm b-m
e
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